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Eyelid Condition - Angular Blepharitis

Angular Blepharitis is a bacterial skin condition that develops in the outer
or inner corners of the eyelids. It presents with watering, redness, foamy
deposits, cracked skin and / or burning on the corners. It is caused by an
over-population of bacteria.

Treatment includes the following:

cold compresses

topical prescription antibiotic drops or ointments

avoidance of touching, rubbing, wiping or dabbing

avoid contact lens wear

avoidance of any make-up products, lotions, etc.

avoid sunlight exposure or heat

gentle daily cleansing with micellar water, Dove soap or equivalent

With the above treatment, you should expect to see improvement within 48
hours. Return to the clinic if signs / symptoms do not improve or if you
experience increased redness, pain, swelling, double vision, blurred vision,
light sensitivity or ocular discharge.
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Afección del Párpado - Blefaritis Angular

La blefaritis angular es una afección cutánea bacteriana que se desarrolla
en las esquinas externas o internas de los párpados. Se presenta con
lagrimeo, enrojecimiento, depósitos espumosos, piel agrietada y/o ardor en
las esquinas. Es causada por una sobrepoblación de bacterias.

El tratamiento incluye lo siguiente:

compresas frías

gotas o ungüentos antibióticos tópicos recetados

evitar tocar, frotar, limpiar o dar golpecitos

evitar el uso de lentes de contacto

evitar cualquier producto de maquillaje, lociones, etc.

evitar la exposición a la luz solar o al calor

limpieza diaria suave con agua micelar, jabón Dove o equivalente

Con el tratamiento anterior, debería esperar ver una mejoría dentro de las
48 horas. Regrese a la clínica si los signos/síntomas no mejoran o si
experimenta un aumento del enrojecimiento, el dolor, la hinchazón, la visión
doble, la visión borrosa, la sensibilidad a la luz o la secreción ocular.


